Neni travnik
jako travnik

Maly radce pro obcana i spravce verejné zelené

Zelena prostranstvi ve mésté byvaji mistem pro posezeni, hrani, vychazky
s psimi mazlicky, Gtocistém v parnych letnich dnech. Ale péce o né byva
Casto predmétem diskuzi a sporli. Snad vam nas letak prinese uzitecné

informace, inspiraci a tfeba i navod, jak o travnaté plochy pecovat.
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Co si predstavi odbornik pod pojmem travnik?

Travnaté a bylinna spolecenstva v sidlech jsou prirodé blizké vegetacni prvky, které podminuje lidska
¢innost. Co to znamena? Travnik je usporadani jednodéloznych trav, ale i bylin, podporovany nami
lidmi. Pokud se o travnik nebo, chcete-li, luéni pozemky prestaneme starat, stanou se stabiln&jsim
prostredim — kefovym porostem, dale lesem a pozdéji ,pralesem”.

Jaké funkce plni zelen ve mésté?

Rozlisujeme nékolik vyznamnych funkci a benefitd, které nam spravné funguijici zelené prostranstvi
mohou prinaset:

ekologické — posileni lokalni biodiverzity a ekologickych vazeb, GtocCisté pro Zivocichy
klimatické — zachycovani prachovych ¢astic a polutantt, zlepSovani mikroklimatu

hydrické — vsakovani, zachycovani a filtrace vody, napomahani malému vodnimu cyklu
zdravotné-hygienické — rekreacni a socialni benefity pro obyvatelstvo

krajinotvorné — stabilizacni prvek méstské krajiny a architektury, kompozi¢ni a esteticky prvek
produkéni — pouze ¢astecné, spiSe mimo méstské aglomerace

Rozdéleni travniku

Travniky lze rozdélit dle vzhledu a péce:

® Travniky pobytové neboli intenzivni
Jedna se o intenzivné se¢end a udrzovana travni
spolecenstva jednodé&loznych (monokulturnich)
rostlin. Vy$ka stébla je doporuc¢ena na 10-12
cm nebo i méné v pripadé sportovnich ploch.
Tyto typy travnika, jak jiz nazev naznacuje, potre-
buji pravidelnou péci a jejich Gdrzba je finanéné
nakladna. Tento typ se doporucuje v mistech
Castéjstho prlichodu osob i zvifat, napfiklad
podél cest, kolem hrist. Vhodny je také pro plo-
chy oddechu, ale mize suplovat i pési cestu.




® Kvétnaté (letni¢kové) travniky

Tento typ travnikil zaznamenal v poslednich le-
tech obrovskou popularitu. Jedna se o riiznoroda
spolecenstva tray, cibulovin, jednoletych i dvou-
letych bylin. Jednim slovem by se dal charakteri-
zovat jako ,pestrost”. Tato spolecenstva jsou

stabilnéjsi a jsou prospésna drobnym ¢lenovelim
a opylovactim. Lépe zadrzuji vodu a prach a je-
jich adrzba nenf na rozdil od predchoziho typu
prilis narocna. | tady musime dbat na fakt, ze
se nejedna o prirozenou vegetaci, a tudiz nenf
zadouct ji vysazovat do volné prirody.

-

Autor: Archiv Vefejnd zelefi mésta Brna

® Stérkové travniky

SlouZi v podstaté jako pojizdné cesty. Jedna
se 0 20—30 cm mocnou Stérkovou vrstvu, jejiz
meziprostory jsou vyplnény zeminou a zakore-
nénymi travami. Prosttednictvim podkladovych
zpevnénych vrstev opatfenych travnatym po-
vrchem majf térkové travniky nejen potrebnou
nosnost, ale také vsakovaci schopnost, a to
diky dostatecné pérovitosti a propustnosti.

Autor: Zahradni Architektura Kurz

Doporuceni k péci pro Sirokou verejnost

Zajisté vsechny romantické duse by si dokazaly predstavit pokojnou prochazku ve vysoké, kvéti-
nami poseté louce, za zpévu ptaki a zalité slune¢nimi paprsky. Ne vzdy je tento pozadavek realny.
Péce o pobytové travniky

Pobytové neboli intenzivné sekané travniky jsou v mnohych mistech racionalnim fesenim. Poby-

tové travniky se doporucuji sekat jednou az dvakrat za 14 dni, ne vice nez o tretinu vysky, jinak
dochéazi k nepfimérenému stresu, ktery je nutno kompenzovat zévlahou a dodavanim hnojiv.

Zakladni pozadavky na pobytové travniky jsou:

® zavlazovanf ® zafezavani okrajti, dosypavani zeminy,

® koseni dosévani
® hnojeni @ climinace dvoudéloznych rostlin
® profezavani, provzdushovani, vyhrabavani (od posledniho kritéria se nastésti ustupuje).

Co ov8em neprospiva pobytovym travniktim hlavné v letnich mésicich, je nizké se¢. Doporucuje
se zvyseni sece na 10—12 cm a sekat by se nemélo, pokud dennf teplota prekro¢i 26°C.



Péce o kvétnatné travniky

Sekat je potreba i extenzivné vyuzivané kvétnaté travniky. Aby nam vznikl pestry a souvisly porost,
doporucuje se se¢ minimalné dvakrat rocné.

Prvni se¢ by méla prob&hnout na prelomu kvétna a ¢ervna a druhd v zari. Predchazi se tak néletim
ketl, uduseni nékterych druhl a dozrani trav, coz mé za nésledek napfriklad zachytavani se casti
rostlin na obleceni. Pro nékteré druhy hmyzu je zasadni dozravani urcitého druhu rostlin, proto je
vhodné tato stanovisté obsekavat, nebo jesté [épe zavést tzv. mozaikovou se¢. To znamena nesekat
plochu celou, ale sekat ji postupné, aby se hmyz mohl vzdy presunout na jinou vzrostlou plochu.

Mozaikovita se¢ umoziuje
Zivoc¢ichlim presunout se
z posecené plochy na tu
neposecenou. Na snimku
prazska Divoka Sarka.

Foto | AndruVision |
Magistrit hl. m. Prahy
Autor: archiv OCP MHMP

Péce o Stérkové travniky

Skladba stérkovych travnikli nedéva sama o sobé moznost velkého vzristu trav, ob¢asna péce je
vSak nezbytna. Pravidelné koseni se provadi na vysku 4—6 cm, nikdy vSak jednorazoveé vice, nez
je jedna tretina Cepele listu trav.

Kombinace travniki
Kombinovat vyse uvedené druhy travniki je vhodné a celné. Podporuiji prirozené funkce zelenych
prostranstvi a zaroven vyhovuijf jejich uzivateldim. Je mozné zapojit i dalsi vegetacni prvky.

Nize se mlzete inspirovat nékolika priklady dobré praxe. Rozhlizejte se po kvalitni péci o zelena
prostranstvi kolem sebe a prebirejte dobrou praxi ze strany odborné verejnosti, pokrokovych spravci
verejné zelené a zahradnickych organizaci nebo se fidte provérenymi radami sousedt zahradkard.
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Autor: Zahradni Architektura Kurz Trvalkovy zihon. Autor: Archiv Vefejnd zeleii mésta Brna



Doporuceni k péci pro spravce verejné zelené

Zelend prostranstvi ve spravé hl. m. Prahy, méstskych organizaci nebo méstskych &asti (lze ale
vztahnout obecné na viechny spravce &i pe€ujici vlastniky o zeleh ve vefejném prostoru) jsou pod
zvy$enym a velmi kriticky ladénym drobnohledem verejného minéni. Je to dano ¢asto pocitem
tzv. ,spole¢ného vlastnictvi” vefejnych statkd, ale soucasné také opravnénym vyuzivanim téchto
ploch ze strany verejnosti za Ucelem traveni volného ¢asu, oddychu, rekreace a sportu.

Vefejnost tedy vyzaduje ¢asto perfektné upravené plochy bez uvédomeéni si jejich dalsich moznych
funkci, které mohou mit, a pfi spravné péci maji, pro Zivotni prostredi mésta. Doporucujeme proto
peclivé rozlisovat funkci jednotlivych vefejnych a zelenych prostranstvi. Jedna-li se o ta s technic-
kou funkci, kdy dochazi soucasné ke snizeni poctu sedi, je vhodné doprovodit je vysvétlujicim textem.

V kazdodenni provozni komunikaci pracovnik( Gfadl s verejnosti je treba zddraznovat, zZe péce
o travniky je odbornou zahradnickou zalezitosti.

Prakticka provozni doporuceni:

® Preferujte mozaikové sece, nebojte se experimentovat a ménte mista, ktera zlistavaji neposekana.

® Situace silné alergennich rostlin v travnatych plochach feste jen lokalni se¢i v misté vyskytu,
nikoliv kompletni seci celého prostranstvi.

® Pokud stale aplikujete chemické oSetrovani rostlin, zahajte postupné utlumeni's cilem,
pokud moZzno, absolutnf eliminace glyfosatli a minimalizace ostatnich herbicidnich pfipravka.

® V parcich s automatickou zavlahou lze sekat pobytové travniky castéji.

® Doporucujeme vhodné hospodarit a zachytavat destovku, nebot zalévani pitnou vodou
je do urcité miry jejim plytvanim.

® Smés pro kvétnaté travniky ¢i méstské louky volte s ohledem na piivod druhd a regionalni hledisko.

Pribézné a dlsledné kontrolujte vysledek objednanych praci u dodavateld.

® Upozornéte dodavatele na existenci metodik péce o zelen a zelena prostranstvi a smluvné
oSetrete jejich dodrzovant.

Zavadgjici a jednostranné nazory, ze travniky se nemaji sekat viibec, nebo naopak porad, bez
ohledu na klima, je tfeba osvétovou formou ve verejné diskuzi opravovat a postupné je elimino-
vat. Prebirejte provérenou dobrou praxi ze strany zahradnickych organizaci a ostatnich spravcti
verejné zelené a vhodnéa doporuceni odborné i laické verejnosti na mozna zlepsSeni.
Samoziejmosti je, Ze se dnes ze strany vefejnych korporaci a Ufadi ocekava role nositelti pokro-
kovych pristupll pfi péci o zelena prostranstvi a zivotni prostredi jako celku. Je zadouct ji doplnit
propagaci tematické osvéty a prezentovanim konkrétnich priklad(i dobré praxe.

Role zelenych prostranstvi pfi adaptaci mésta na klimatickou zménu

Udrzba zeleng, tedy i travnatych ploch, ptedstavuje nedilnou souéast opatieni proti suchu a pfi
adaptaci na zménu klimatu. | zde je proto dulezité hledat benefity pro zivotni prostredi. Je ne-
zbytné podporovat takové technologie, které budou prokazatelné snizovat negativnf vlivy Cinnosti
¢lovéka na klima.



Jak nam pomabhaji zelena prostranstvi?

RozliSujeme dva vyznamné typy verejné zeleng, a to méstské parky a zelené koridory. Pokud jsou dobte
navrzeny a umistény, mohou tyto formy zelené poskytovat pro méstské prosttedi nadstandardni pfinosy:

zvy3eni podilu propustnych ploch ve mésté

zachyt destové vody a jeji vyuziti pro dalsi zalivku

snizovani efektu tzv. tepelného ostrova ve mésté

zvySen( lokélni druhové rozmanitosti rostlin i zivo€ich(

posilenf zdravotniho stavu obyvatelstva a rekrea¢ni funkce ve prospéch verejnosti
posilenf tras bezmotorové méstské dopravy aj.

Priklady prizptisobeni mésta na klimatickou zménu

Klicem k spéSnému zapojeni zelenych prostranstvi do vy¢tu adaptaénich opatrent ke klimatické zméné
je postupné zapojovani prvkl tzv. modrozelené infrastruktury pri udrzitelném rozvoji mésta. Priklady
prileZitosti:

revitalizace méstskych parkd

dostate¢né zastoupeni ploch novych zelenych prostranstvi pfi revitalizaci brownfieldd
budovani zelenych past mezi tramvajovymi kolejemi a adekvatni péce o né

budovani zelenych koridor(i z dosluhujici technické ¢i dopravnf infrastruktury
zatravhovaci dlazba u ploch s technickou funkci

podpora ozelehovani vnitroblokd

zakladani komunitnich zahrad a odpocinkovych ploch v pfirodnim standardu

v urcité formé lze za zelené prostranstvi povazovat i zelenou stfechu.

Ptiklady dobré praxe

Celomeéstska prazska metodika k péci o zelena prostranstvi

V roce 2019 zareagoval na zvysujici se deficit srazek a vlahy ve mésté Magistrat hl. m. Prahy vydanim
metodického doporuceni pro Management travnatych ploch v obdobi dlouhodobého sucha a horka.
Toto doporucenf je vyuzitelné pro vSechny vlastniky a spravce zelené v hlavnim mésté a jednotlivych
méstskych Castech, a to zejména pro travniky bez umélé zavlahy. Doporuceni obsahuje jak rady, postupy
i praktické priklady pro parkové a pobytové travniky, tak i zakladni doporuceni pro Gdrzbu lu¢nich a kvét-
natych porostd. Dodrzenim téchto jednoduchych pravidel se vyhnete nevratnému poskozeni travnatych
ploch v mésté.

Zdrojhttps://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/tiskovy_servis/tiskove_zpravy/praha_vydala_metodicke_doporuceni_
pro.html



Posilovani travniki na MC Praha 12

V této prazské méstské ¢asti reagovali na
zhorseny stav travnikl jarnim dosetim smésf
jetele plazivého a Stirovniku riizkatého. Na né-
kterych mistech byla pouzita smés pro dosev
travnikd v intravilanu Papilio, kterd ma napomoci
ke zvySeni druhové pestrosti. Pozor, véas je tieba
posekat pripadné plevele, aby se pristi rok ne-
vysemenily a nerozmnozily.

Autor: Helena Mitwallyova

Osvéta verejnosti a kontrola dodavatelii sluzeb na MC Praha 10

LMz

V dalsi prazské méstské ¢asti smluvni dodavatele sluzeb o péci o verejnou zeleh seznamili s ma-
gistratni metodikou a vyzaduji jeji pouzivani, které je (také na podnéty ob¢ani) priib&zné kon-
trolovano. Soucasné formou osvéty pisobi na vefejnost (&lanky v mistnim periodiku, osvétové
materialy). Pége o zelena prostranstvi je davana do pifmé souvislosti s adaptaénimi opatfenimi
na zménu klimatu, pro kterd jsou realizovany dil¢i projekty (mobilni zeleh v mistech inzenyrskych
sitf, vodni prvky v parcich apod.).

Zdroj: https://praha10.cz/Portals/0/docs/Noviny%20P10/Praha10_cervenec_2020_verze15.pdf?ver=2020-07-13-
134626-517

Verejna zelei mésta Brna

Vyhrabavani travnik(i pomocfi specidlnich bran, které za sebou tdhnou koné. | takto pecujf o br-
nénskeé travniky. Tazenim bran dochazf k profezani, které po zimé napoméaha provzdushovani.
Je Gcinnou prevenci proti travnim plisnim. Jde o Setrny zp(lisob péce, ktery je navic i atraktivni
pro navstévniky parkd.

Autor: Tomés Trnka



Pouzité zdroje aneb kde se dozvédét vic?

Obecné podminky secenf travnatych a travobylinnych ploch v obdobi dlouhodobého sucha
a horka vychazeji z dlouhodobych zkuSenosti pri Gdrzbé verejné zelené. Kazdy spravce
zelené musf pristupovat k péci o travnaté a travobylinné plochy individualné vzhledem
k rozdilnému G¢elu vyuziti a riiznorodému slozeni travnatych a travobylinnych ploch.

Metodické doporuceni, Management travnatych ploch v obdobf dlouhodobého sucha a horka
(Odbor ochrany prostiedi MHMP, 2019)

Dalsi zdroje informaci
www.ekoporadnypraha.cz
www.ekocentrumkoniklec.cz
www.adaptacepraha.cz
www.praha.eu

www.szkt.cz

Metodiky a dobra praxe verejnych spravcii zelené:

Magistrat hl. m. Prahy, Odbor ochrany prostredi (2019): Metodické doporu¢eni — Management
travnatych ploch v obdobi dlouhodobého sucha a horka

Projekt Urban NaturelLab, Horizon 2020 (2019): Prirodé blizka feseni Katalog adaptaénich
opatrem

MC Praha 10 (2020): Sekani travy — doporucena pége o travniky ve mésts

MC Praha 12 (2020): Musime zménit pravidla, abychom neuschli

Doporuéeni odbornik, spolkii a ochranct prirody:

Spole¢nost pro zahradnf a krajinaiskou tvorbu, z.s. (2019): Prohlaseni Spole&nosti pro
zahradni a krajinarskou tvorbu, sekce Sprava zelené, ve spolupraci se Zahradnickou fakultou
MENDELU v Lednici, k problematice péce o travnaté plochy ve verejném prostoru
Spole¢nost pro zahradni a krajinaiskou tvorbu, z.s. (2020): Travniky v zahradni a krajinarské
tvorbé (poster)

Ekolist (2021): Vysévani kvétnatych luk a McDonaldizace ¢eské krajiny

Ekolist (2021): Kvétnaté louky z vysevu — navrat piirodni rozmanitosti

Ekolist (2019): Nesekat travniky je nesmys, fika odbornice Marie Strakova

Cesky svaz ochrancti prirody (2019): Prosegeme se k vétsimu suchu

Sit ekologickych poraden STEP (2017): Nechemické odstrahovani plevele na vetejnych
prostranstvich

Vydalo Ekocentrum Koniklec, 0.p.s., ve spolupréacis 01/14 ZO CSOP
.Natura, quo vadis?" v ramci projektu Ekoporadnypraha.cz v roce 2021.
Projekt Ekoporadnypraha.cz finanéné podpofilo hlavni mésto Praha.

Material je prispévkem k adaptacnim opatrenim hl. m. Prahy na zménu klimatu
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