Ozelente diim a Setrete vodu

e Vegetacni stfechy a fasady

Zelena stfecha je zjednodudené feCeno travnik nebo zahon
na stfeSe. Zelena fasada ¢i vertikalni zahrada je zjedno-
dusené zeler na sténach dom(. Tyto prvky omezuji tepelné
ztraty, brani prehfivani a pomahaji udrzovat optimalni
mikroklima v okoli domu.

i}y Snizeni teploty v okoli 0 1-3°C o tisice K&/m?

@ Hospodareni s deStovou vodou

Vyuziti srazkové vody je systém, kdy je voda zachycena do
nadrze, vyCisténa od mechanickych necistot a nasledné
privedena ke spotiebi¢lim. Srazkovou vodou lze nahradit az
50 % spotfeby vody v domacnosti. Naklady jsou velmi
idividualni a pohybuiji se v destikach tisic K¢

l{b 0,5 m3 vody z 1 m2 stfechy/rok

. Zelen v bezprostiednim okoli domu

Stromy a zelen v tésné blizkosti objektu funguji jako pasiv-
ni stinici prvky snizujici tepelné zisky konstrukce budovy.
Zlepsuji také mikroklima v okoli budovy, kdy spravnou vol-
bou umisténi strom0 a zelené mudze byt docileno i snizeni
teploty v okoli objektu.

l{b SniZeni teploty v okolio 1-10°C ofmm stovky K&/ks

Poznejte své obydli

Pfi zamysleni se nad Upravami je dllezité obydli dikladné
poznat, védét, kde je vedro, kde sucho nebo naopak vlhko.
Jak tyto hodnoty zméfit popisujeme v ¢lanku, ktery najde-
te na www.koniklec.cz/mereni

Jak financovat upravy?

of= Dotacni program Nova zelena Gisporam
Podporuje snizovani energetické naro¢nosti obytnych bu-
dov, vystavbu ¢i nakup domd s velmi nizkou energetickou
narocnosti, environmentalné Setrné a efektivni vyuziti
zdroju energie a obnovitelné zdroje energie (OZE).
Vice na www.novazelenausporam.cz

o= Dotacni program DeStovka

Program MZP na vyuZziti de$tové a odpadni vody

v rodinnych i bytovych domech. Podporovana je aku-
mulace deStovych vod i vyuziti vod odpadnich.

Vice na www.dotacedestovka.cz

Chcete se dozvédeét vice?

Rozsifenou verzi letaku najdete na www.koniklec.cz/knd1.

Q Dalsi informace

Spoustu informaci k tématu mikroklimatu domu a jeho
okoli najdete na webu sluzby www.klimanadoma.cz.

& Navstivte KlimaCloud

Dozvite se, jak zméfit dilezité Udaje o vaSem obydli, aby se
vam zmény planovaly lépe. Vice o KlimaCloudu najdete na
www.koniklec.cz/klimacloud.
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Vétru, desti a klimatu
sice neporucime

ale midzeme na né pfipravit
svoje obydli

klima™>c7/adoma

Rychlé seznameni se s moznostmi,
jak udélat své obydli odolnéjsi
meénicimu se klimatu.

zatepleni - ozelenéni - deStova voda



Proc cCist tento letak?

Priimérna teplota v CR pozvolna roste. Jiz nyni roste pocet
tropickych dnl a vln veder. V poslednich 50 letech vzrostl
pocet tropickych dnd ve srovnani s pfedchozim obdobim o
vice nez polovinu. Obyvatelé velkych mést Castéji pocituji
vliv takzvaného méstského tepelného ostrova. To spolu se
suchem ohroZuje stavajici zelef a snizuje jeji schopnost
ochlazovat jiz tak velké mnoZzstvi zpevnénych povrchd.
Voda, ktera spadne ve stale ¢astéjSich epizodach privalovych
srazek, po téchto povrsich odtéka nevyuzita a ¢asto zplsobi
i zaplaveni domd.

Tyto zmény se dotykaji nejen obyvatel mésta, ale také jejich
obydli. Lidska sidla jsou na dopady zmény klimatu velmi
citliva. Ta, ktera byla postavena casto pfed mnoha lety,
postradaji stavebné-technické i pfirodé blizké prvky, které
by pomahaly udrzet kvalitu zivota v dobé zmén klimatu.

V budovach pfitom travime 90 % ¢asu, a proto je tieba, aby
poskytovaly kvalitni vnitini prostredi.

Klima se méni - zacnéte pfipravovat své obydli na
tuto zménu klimatu jesté dnes!

Pocty tropickych dni v padesatiletych obdobich
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Zdroj: CHMU - denni méfeni na stanici Praha - Klementinum

Snizte emise a uSetrete na vytapeni

>

0 Zatepleni obalky, podlah a stiechy

Ucelem je snizeni tepelnych ztrat konstrukce a tim i snizeni
spotieby energie na vytapéni. Zatepleni ma také branit
prostupu tepla v horkych letnich dnech. Idealni izolace
znacné prodlouzi dobu, za kterou se maximalni teplota
exteriéru projevi uvnitf.

lﬂ)Sm’il’tepelnou ztratu 0 40-70 % ofmm 2-3 tis. K&/m?2

9 Zaskleni balkont a lodZii

Vhodné provedeni zaskleni balkonu/lodzie snizuje jak
tepelné ztraty konstrukce budovy, tak tepelné zisky. Pomaha
i proti hluku, prachu a exhalacim. Vhodné je do balkénu
nebo lodZie zakomponovat i vegetaci.

&) Snizi tepelnou ztratu 0 10 % o 30-50 tis. K¢

9 Izolag¢ni trojsklo na okna a dvere

Kvalitni okna 3etfi jak energii na vytapéni, tak i omezuji
dopady pfimého slunecniho zafeni v letnich mésicich.
Izola¢ni trojsklo s inertnim plynem ma velmi dobré
tepelné izola¢ni parametry.

.ﬂ) Snizi tepelnou ztratu 0 40-60 % efEN5-8 tis. K&/m?

Ochrante se pred vedry

e Protislunecni folie na okna a dvere

Ucelem je snizeni prostupu slune&niho zafeni. Toto
opatfeni je v3ak trvalé a brani i zadoucimu prostupu
slunecniho zareni v zimnich mésicich.

lﬁsnl'il' propustnostazo 80 %  of® 0,5-2 tis. K&/m?
e Zastinéni (vnéjsi rolety, Zaluzie, slunolamy)

Snizi tepelny zisk objektu pfijimany skrze okna se
zachovanim pozadavkl na denni osvétleni mistnosti.
Ovlivni teplotu v interiéru rozsahu 3°C. Aplikuji se
zejména na na jizni a zapadni fasady.

ﬁSniil' tepelnou z&téz o 50-80 % ofEm 3-6 tis. K&/m?2

e Piekryvné stinici prvky
Pouzivaji se hlavné pro ochranu teras. VétSinou je mozné
bez problému instalovat svépomocné.

lﬁSnl’il’tepelnou zatéz az 035 % ofmm 0,5-2 tis. K&/m?2

‘ Barva a odrazivost stfechy (neni na schematu)
Snizi pohlcovani tepla z pfimého slune¢niho zafeni a
brani tak prehfivani stfechy. Vyznamné tak snizi
teplotu nad stfechou.

.f] Snizeni teploty 0 1-10°C  ofEmI0,3-0,7 tis. K&/m?



