Adaptace sidel

na

e koc

zmenu klimatu

O tom, Ze se mnozi extrémni klimatické jevy, dnes
uz neni pochyb. Viykyvy pocasi v podobé privalovych
destl, extrémniho sucha, prudkych boufi, holo-
mrazu a podobnych jev( si vybavime asi vsichni. Vé-
decké prognozy pravi, ze pravé jejich Cetnost se
bude zvySovat. Bez ohledu na skute¢nost, do jaké
miry se na nich ¢lovek podili, je nejvyssi ¢as zacit se
pripravovat na situace, které mohou nejrGiznéj$im
zplisobem omezit ¢i ohrozit chod nasich mést.

e\ntrum PRA|G

Spoleénym strategickym cilem nasich
mést je zvySeni dlouhodobé odolnosti
a snizeni zranitelnosti sidel viici
dopadiim zmény klimatu postupnou
realizaci vhodnych adaptacnich
opatieni s hlavnim cilem zabezpecit
kvalitu Zivota vSech obyvatel.
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Privalové desté

Co se déje s destovou vodou ve mésté? Kam mizi, a kde se
naopak zadrzuje? Které povrchy ve vasem mésté maji dobré
vsakovacf vlastnosti, a které naopak jsou pro vodu nepropustné?
Je propustnych povrchii ve vasem mésté dostatek? Jaky maji
vyznam pro mikroklima vaseho mésta?

Co se déje?

e zatopené sklepy

® sesuvy plidy a svahové pohyby vedouci k naruseni dopravni infrastruktury
® zaneseni kanaliza¢ni sité

® znetisténé studny

® vypadek elektrické sité

@ snizeni priitocné kapacity koryt

e pady stromil, zficeni mostl

o zkraty podzemni elektromontaze

e v piipadé dlouhotrvajicich desti nasleduji povodné

foto: Peter Trimmi

Adaptaéni opatieni

o zasakovaci plochy (napf zatraviovac dlazba)

® vsakovaci prilehy

o revitalizace méstskych parkd

® zelené stiechy

o destové zahrady

® vice parkii a zelené

e revitalizace vodnich toki, obnova a zfizovani postrannich ramen

® ziizovani malych vodnich nadri, rybnika, jezirek

® zachytavani srazkové vody a jeji nasledné vyuziti (zalivka, splachovani)

Jak se chovat?

® piipravit si evakuaéni zavazadlo a dle pokynti odejit do bezpegi

@ poslouchat pokyny (hasi¢i, policie, zastupci obce, povodhové organy)

® nevstupovat do hluboké vody ani do jeji blizkosti

® nevjizdét autem na zaplavené mosty a komunikace

o sledovat informace o hrozbé privalovych destii na strankach
http://portal.chmi.cz a ve sdélovacich prostedcich

Povodné

Uz u vas ve mésté nékdy udefila velka voda? Snad kazdy si
vzpomene na nedavné povodné. Jejich vyskyt je rok od roku
¢astéjsi Ulice plné bahna, podméacené zdi, zniceny majetek
i ztraty na zivotech. Vodni zivel umi byt nemilosrdny. A pritom
mnohdy staci jednoducha opatrent.

Co se déje?

o rozliti vody mimo koryta fek

e ohrozeni zivotl a zdravi lidi i zvitat

® $kody na vefejném i soukromém majetku

® vypadek inZenyrskych siti

e narueni infrastruktury mést (MHD, mosty, silnice, Zeleznice)
o ckologické skody (poskozenf a znetisténi vodnich zdroji)

Adaptaéni opatteni

e meandry

o luzni lesy pred méstem

® zachovani Gizemf ur¢eného k rozlivu
@ zaplavové louky na hornim toku feky
® park podél feky

® suché poldry

Jak se chovat?

utésnit nizko polozené vstupy

pfipravit evakuacni zavazadlo

fidit se pokyny (hasigi, policie, zastupci obce, povodhové organy)
uposlechnout pokynu k evakuaci

nepfiblizovat se k vodnimu toku

nevstupovat do uzavienych oblasti

o sledovat informace o hrozbé povodni na strankach
http://portal.chmi.cz a ve sdélovacich prostredcich




Vysoké teploty

— tepelny ostrov mésta Sucho a pozary
Rozpalené ulice salajici horkem... Léto mize byt ve mésté Jak se nam Zije bez vody? V predeslych letech byl v nékterych
nesnesitelné. Ptali jste se sami sebe, pro¢ tomu tak je? obcich pro nedostatek vody vyhlasen zékaz zalévani a napou-
Jak je mozné, Ze v lété je ve mésté vétsi horko nez v okolni téni bazénu. Dlouhotrvajici sucho ovlivhuje zejména tGrodu
krajiné, i kdyZ na obé mista sviti slunce stejné? na nasich polich a také kvalitu naSich Zivoti. Lesy i budovy

Co se déje?

e srde¢ni onemocnéni

@ Uzeh, tpal, mdloby z horka, tepelné vycerpani
® vy33i spotieba energie za klimatizace

® nepifjemny pobyt ve mésté

@ pokroucené koleje

e zkazena voda v nadrzich

Adaptacni opatreni

e zasakovaci plochy (napf: zatravhovaci dlazba)

® vsakovaci prilehy

 rozvoj ploch s propustnym povrchem (zvySovani podilu
propustnych ploch ve mésté)

® vice parkd

o fontany a kasny

@ samostatné stojici stromy a stromoradi v ulici

o vertikalni zahrady a zelené stiechy

o zahradka pred domem

e venkovni Zaluzie a rolety

® pasivni chlazeni budov

o izolace a zastinéni budov

e revitalizace vodnich toki, obnova a zfizovani postrannich ramen

e zfizovani malych vodnich nadrzi, rybnika, jezirek

Jak se chovat?

® nepobyvat na pfimém slunci (ochranné prostiedky)

® omezit télesnou zateéz

® zvysit piijem neslazenych napoji

® prevence pozarl

® svétlé, vzdudné obleceni z piirodnich material

o sledovat informace o hrozicich vysokych teplotach na strankach
http://portal.chmi.cz a ve sdélovacich prostredcich

jsou nachylnéjsi ke vzniceni, a mohou vznikat pozary.

Co se déje?

e nelrroda

@ zvySena prasnost a vyskyt alergent
® vyskyt pozard

o nedostatek vody

o zhorena kvalita vody ve studnich

Adaptacni opatieni

e zasakovaci plochy (napf zatraviovaci dlazba)

e meandry a luzni lesy

e vice park a zelené

e piehrada

o revitalizace méstskych parki

o destové zahradky

e revitalizace vodnich tokii, obnova a zfizovani postrannich ramen

e zfizovani malych vodnich nadrz, rybniki, jezirek

o zachytavani srazkové vody a jeji nasledné vyuZiti (zalivka, splachovani)

Jak se chovat?

o 3etiit vodou

o predchazet vzniku pozart

® nenapoustét bazény

® nemyt auta

e budovat zahrady nenaro¢né na tdrzbu v dobé déle trvajiciho sucha

o sledovat informace o suchu a vyskytu pozarti na strankach
http://portal.chmi.cz a ve sdélovacich prostredcich




Namraza, ledovka, naledi Extrémné silny vitr

Jak se dostat bezpe¢né do prace nebo skoly, kdyz doprava Silny vitr je pomérné castym jevem a jeho projevy maji velmi

kolabuje z diivodu ledovky? Nékteré rozmary pocasi jsou nicivé ucinky. Podobnych vykyvii po¢asi bude v Cesku

nepredvidatelné. pribyvat a klimatologové varuji, Ze budou mit stale extrémnéjsi
podobu.

Co se dgje?

e negativni vliv na dopravu, energetickou infrastrukturu, na komunikace
asidla a na lesni porosty, které mtize komplexné poskodit nebo znicit
® nebezpeéné pady vétrem uvolnénych predmétii
foto: Markus Sch. . e zakaleni atmosféry vétrem transportovanych &asti
= : e tvorba snéhovych zavéji (jazykar) v zimnim obdobf

Co se déje?

® nebezpecti vychazeni pro staré lidi Adaptacni opatieni

e dopravni nehody

e odlamovani a padani vétvi pod tihou namrazy @ priibézna kontrola stavu stromt

e neprijezdnost pfi vy$si vrstvé snéhu, naledf na vozovce, ® Uprava zastavénych ploch mést a obci's cilem vytvoreni bezpe¢ného
namraza na trolejich prostredi

e netroda ozimych plodin

naftové motory nestartuji
Ghyn ryb, zvére, ptaki

Jak se chovat?

Adaptacni opatieni

® nevychazet z domu

® nepohybovat se v lese nebo v blizkosti stromd, pripadné jinych predmétd,
které mohou diisledkem vétru spadnout

o sledovat informace o hrozbé extrémné silného vétru na strankach
http://portal.chmi.cz a ve sdélovacich prostredcich

e piipravenost obci na zvladani ledovky a naledi
(posyp vozovek a chodnik{, nahradni doprava)

o vedenti (elektfina, dalsi sité) jsou konstruovana tak, aby vydrzela
namrazy

Jak se chovat?

® nevychazet z domu

® nejezdit na kole ani v auté

@ posypat chodnik piskem

o chodit jako tu¢hak

® nestat pod namrzlymi draty ani stromy

o sledovat informace o hrozbé namrazy, ledovky a naledi na strankach
http://portal.chmi.cz a ve sdélovacich prostredcich

Vite, jaky je rozdil mezi ledovkou, naledim a namrazou?

V silni¢ni dopravé se namrazou rozumi vdechny formy ledovych usazenin. Ledovka,
jako jedna z jejich forem, vznika zmrznutim drobnych kapek z mrznouci mlhy nebo
desté pfi jejich styku s povrchem zemé, s povrchy objekt(i a pfedmétd pfi teplotach
pod bodem mrazu. Naledi vznika zmrznutim mokrého povrchu pfi poklesu teploty pod
bod mrazu




Intenzivni snézeni
a vysoka snéhova pokryvka

Bourky, elektrické vyboje,
krupobiti

Vlydatné srazky, spojené s boutkovou ¢innosti jsou v letnim

obdobi pomérné ¢astym jevem, ve vétSiné ptipadii viak maji

Intenzivni snézeni komplikuje zejména dopravu, hrozi zavéje,
snéhové jazyky i ,bila tma”.

Co se déje?

® snizena viditelnost

® nesjizdnost komunikaci

® vznik zavéji

@ nebezpedi vzniku a uvolnénf lavin

e poruseni stavebnich konstrukef

o narudenf infrastruktury (napf energetika, doprava)

@ poskozeni lesnich porostti a specialnich zemédélskych kultur
(napi ovocné sady, chmelnice, vm\ce)

@ snizeni dostupnosti potravy pro volné Zijici zvéf apod.

e odlamovani a padani vétvi pod tihou snéhu

Adaptacni opatieni

@ vybaveni mést a spravy komunikaci potiebnou technikou

Jak se chovat?

@ nevychazet z domu, nevjizdét na komunikace

o respektovat pokyny horské sluzby

o sledovat informace o aktualni snéhové situaci na strankach
http://portal.chmi.cz a ve sdélovacich prostiedcich

pouze kratkou dobu trvani (do 30 minut). V nékterych
pripadech v8ak miize byt bourkova buitka mimoradné aktivni
a ve velmi kratkém ¢ase emituje extrémni mnoZstvi srazek.
Jindy se bourkova obla¢nost miize usporadat do podoby
vétsiho mnozstvi bourkovych bunék, které opakované po-
stupuji pres stejnou oblast. Bourky jsou kromé privalovych
dest zpravidla doprovazeny narazovym vétrem, elektrickymi
vyboji, pripadné krupobitim.

Co se déje?

e (dery bleskii

® nebezpetné pady vétrem uvolnénych predmétt
® vypadek elektrického proudu

e krupobitf

Adaptacni opatieni
e Uprava zastavénych ploch mést a obci's cilem vytvoreni bezpe¢ného

prostredi
e nezavisly zdroj energie (fotovoltaické panely, mala vétrna elektrarna)

Jak se chovat?

® nevychazet z domu
o sledovat informace o vyskytu téchto jevii na strankach
http://portal.chmi.cz a ve sdélovacich prostfedcich




Adaptace sidel na zménu klimatu

Obratte se na nas:

Ekocentrum Koniklec, 0.p.s.

Vlkova 2725/34, Praha 3, 130 00
www.ekocentrumkoniklec.cz
www.ekoporadnypraha.cz

Zdroje:

https://www.mzp.cz/cz/zmena_klimatu_adaptacni_strategie
https://www.mzp.cz/cz/narodni_akeni_plan_zmena_Kklimatu
http://portalzp.praha.eu/jnp/cz/ochrana_klimatu/strategie _adaptace_ HMP_na_zmenuklimatu_ struktinfo.html
http://portalzp.praha.eu/jnp/cz/ochrana_klimatu/implementacni_plan_strategie _adaptace.html

Dalsi uzite¢né odkazy:

http://www.pocitamesvodou.cz

http://www.ekoporadnypraha.cz

http://adaptacesidel.cz

http://www.czechglobe.cz/cs/0-globalni-zmene
http://www.praha.eu/jnp/cz/o_meste/magistrat/odbory/oddeleni_krizoveho_managementu
https://www.zachranny-kruh.cz

http://www.klima-adaptace.cz

Projekty pro skoly:

http://www.evp.adaptacepraha.cz

http://www.adaptacesidel.cz/doskol

http://www.mestodokapsy.cz
http://www.ekocentrumkoniklec.cz/vodni-skola

Letéak vznikl v ramci projektu ekoporadnypraha.cz.

Projekt ekoporadnypraha.cz finanéné podpofilo Hlavni mésto Praha.

Projekt byl podpofen Ministerstvem Zivotniho prostied. Projekt nemusi vyjadiovat stanoviska MZP.

Projekt byl realizovan s finanénim prispénim Stiedogeského kraje.
Vydalo Ekocentrum Koniklec v roce 2019.
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